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راهنمای

جامع عمل

اسلیو معده

1
ویزیت

در اولین مرحله شما باید

ویزیت شوید تا مشخص

شود، عمل اسلیو برای شما

مناسب است یا خیر؟ً!

2
آزمایشات  و مشاوره

قبل از عمل باید مشاوره ریه

قلب، بیهوشی آزمایش های

خون و آندوسکوپی برای شما

انجام شود.

3
چند هفته قبل از عمل

زندگی سالم را تمرین کنید. ممکن

است پزشک داروی میکروب معده

داده باشد که باید مصرف

کنید.سیگار نکشید.

4

شب قبل از عمل
عصر روز عمل شام سبک میل کنید و از

12 شب دیگر نه غذا بخورید نه آب.

ممکن است پزشک آرام بخش برای

شب قبل از عمل به شما داده باشد.

4

روز عمل و بستری
روز عمل شما بستری شده و جوراب واریس می

پوشید و پرستار برای شما سرم، داروی ضد

لخته و آنتی بیوتیک تزریق می کند. یک همراه

بهتر است داشته باشید.

5
فردای روز عمل

باید هرچه بیشتر در بخش راه بروید و نفس

های عمیق بکشید. از فردای عمل رژیم مایعات

صاف و رقیق شده برای شما شروع می شود.
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